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CORSO DI FORMAZIONE

ESSENZE DI
EXTRAVERGINE

Egregio Ristoratore,
L’Unaprol, che raggruppa circa 500 mila produttori olivicoli italiani associati, ha realizza-
to recentemente alcune iniziative volte a diffondere presso i consumatori e gli operatori 
una maggiore cultura del prodotto. In particolare, ampio spazio è stato assegnato alla 
realizzazione di corsi di degustazione per la formazione di assaggiatori professionali e 
amatoriali e all’organizzazione di indagini e test di prodotto sugli oli Dop e Igp presso 
famiglie e ristoranti.

Forti degli incoraggianti risultati conseguiti, abbiamo programmato un primo corso 
pilota di soli due giorni, indirizzato agli operatori della ristorazione e finalizzato a diffon-
dere informazioni e suggerimenti per un uso corretto e innovativo degli oli extra vergini 
Dop e Igp in cucina e per una loro efficace presentazione in sala.
Si tratta di un primo esperimento, in cui verranno coinvolti importanti giornalisti enoga-
stronomici e esperti del settore, che realizzeremo nella cornice romana della Città del 
Gusto il 15 e il 16 settembre prossimi. 
Gli obiettivi del corso, sono quelli di condividere suggestioni ed esperienze multidisci-
plinari per allargare il patrimonio informativo dei partecipanti sugli oli extra vergini Dop 
e Igp, nell’intento di stimolare, in particolare nei cuochi e responsabili di sala, una diversa 
curiosità per la ricerca di nuove complementarietà negli abbinamenti e nella presenta-
zione dei prodotti.

L’esperienza sin qui condotta nell’ambito delle iniziative di formazione, ci ha insegnato 
che sono la mancanza di informazioni e di evidenze empiriche, tratte dal consumo e dal 
confronto, a costituire uno dei principali limiti nella scelta degli oli extra vergini a deno-
minazione tutelata e che una degustazione, se condotta professionalmente, può costi-
tuire un efficace sistema per apprezzare il giusto valore di un olio extra vergine tipico e 
di conseguenza impiegarlo e consigliarlo correttamente in cucina e in sala.
Nella speranza di averLe proposto una cosa utile e di averLa partecipe al nostro corso, Le 
allego il programma dettagliato e colgo l’occasione per porgerLe i miei migliori auguri 
di buon lavoro.
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